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PERFIL ACADÉMICO 

o Licenciado en Medicina por la Universidad de Rosario (República 
Argentina). 1974. 

 
o Médico Especialista en Psiquiatría por la Facultad de Medicina de la 

Universidad Complutense. Madrid (España). 1979. 
 

o Psicoterapeuta Familiar y de Pareja y Supervisor Docente Acreditado 
por la Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar 
(FEATF) y por la Federación Española de Asociaciones de 
Psicoterapeutas (FEAP)  

 
PERFIL PROFESIONAL 

o Co-Director del Grupo Zurbano de Terapia Familiar desde 1987. 
 

o Miembro fundador del equipo de Terapia Familiar del Departamento de 
Psiquiatría y Psicología Médica del Hospital Clínico de Madrid (España). 
1979-91. Equipo pionero en la introducción de la terapia Familiar en 
España. 

 
o Coordinador y docente desde 1991 en el “Curso de Expertos en Terapia 

Familiar en Psiquiatría” de 300 horas de duración, organizado por el 
Departamento de Psiquiatría y Psicología Médica de la Facultad de 
Medicina de la Universidad Complutense. Madrid  

 
o Docente de Psicoterapia Familiar en el “Master en Asesoramiento 

Familiar y Mediación con Menores”, organizado por el Instituto 
Universitario de la Familia de la Universidad Pontificia de Comillas 
Madrid (España). (Septiembre 1987 a Junio 2008) 

 
o Co-Director y Supervisor del Centro del Niño y la Familia, creado al 

servicio de la Comisión de Tutela del Menor de la Consejería de 
Integración Social de la Comunidad de Madrid. Gestionado por 
INTRESS. 1992-1994 

 
o Formador y  Supervisor externo de equipos asistenciales en diferentes 

contextos (salud mental, educación, servicios sociales, servicios de 
atención a la infancia). 

 
o Presidente de la Federación Española de Asociaciones de Terapia 

Familiar. (Noviembre de 2003 a Noviembre de 2007). 
 

o Director de la Revista Mosaico de la Federación Española de 
Asociaciones de Terapia Familiar (Featf) (Septiembre de 2000 a Mayo 
de 2004) 

 



 
 

o Autor de numerosos artículos relacionados con el modelo sistémico y la  
anorexia, esquizofrenia, entre otros temas (ver curriculum Zurbano) 


